ZALACZNIK NR 1 DO REGULAMINU

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY DO GRUPY WSPARCIA DLA RODZICOW
»WYSTARCZAJACO DOBRE RODZICIELSTWO”

Fundacja ,,Bo Jestes”, ul. Bydgoskich Przemystowcow 6, 85-862 Bydgoszcz
KRS: 0001182537 | NIP: 9532812453 | REGON: 542212410

I. Dane osoby zglaszajacej si¢ (rodzica / opiekuna prawnego)

Imig i nazwisko:

Telefon kontaktowy:

Adres e-mail:

Adres do korespondenc;ji:

Status: [] rodzic sprawujacy wladze rodzicielska [ opiekun prawny ustanowiony przez sad

I1. Informacje o nastolatku

Grupa skierowana jest do rodzicow 1 opiekunow nastolatkéw korzystajacych z pomocy
psychoterapeutycznej lub psychologicznej. Prosimy o podanie podstawowych informacji (bez danych
umozliwiajgcych identyfikacje¢ dziecka, jezeli nie jest to konieczne).

Wiek nastolatka:

Czy nastolatek korzysta obecnie z pomocy psychoterapeutycznej / psychologiczne;j:
[ tak, w O$rodku Psychoterapii ,,Bo Jestes”
[J tak, w innej placowce / u innego specjalisty

[ w trakcie diagnozy / oczekuje na rozpoczecie

L] nie korzysta
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III. Motywacja i oczekiwania

Co sktania Pania/Pana do udzialu w Grupie? Prosimy zaznaczy¢ dowolng liczbg odpowiedzi:
[J Chcg lepiej rozumie¢ emocje i potrzeby mojego nastolatka.

(1 Chce nauczy¢ si¢ radzi¢ sobie z wlasnymi emocjami (np. zloécig, lekiem, bezradnoscia,
poczuciem winy).

Chce poprawi¢ komunikacje¢ 1 sposoéb rozmawiania z dzieckiem.

Chce nauczy¢ si¢ uwazniej stucha¢ nastolatka.

Chce lepiej wspiera¢ dziecko w trudnosciach oraz w procesie terapii.

Chce nauczy¢ si¢ stawia¢ granice, wspierajac jednoczesnie samodzielno$¢ dziecka.
Chcg lepiej radzi¢ sobie z konfliktami w relacji z nastolatkiem.

Chce zadbac o siebie i swoje zasoby jako rodzic.

(I B R B B e N e I R I

Chce poczu¢ wsparcie innych rodzicow bedacych w podobnej sytuacji.

U Inne (jakie?):
IV. Oswiadczenia

L1 Os$wiadczam, ze zapoznalam/zapoznatem si¢ z Regulaminem rekrutacji i udziatu w Grupie
wsparcia dla rodzicow ,,Wystarczajaco dobre rodzicielstwo” i akceptuje jego postanowienia.

(] Zobowiazuje si¢ do regularnego i punktualnego uczestnictwa w spotkaniach Grupy oraz do
poszanowania zasady poufnosci obowiazujacej jej uczestnikow.

[ Przyjmuje do wiadomosci, ze obowigzkowym warunkiem udzialu w Grupie jest trzykrotne
wypelnienie ankiety ewaluacyjnej — przed rozpoczgciem cyklu, bezposrednio po jego
zakonczeniu oraz po uplywie 6 miesiecy od zakonczenia (ankieta nastgpcza).

[J Os$wiadczam, ze $redni miesigczny dochdd brutto przypadajacy na osob¢ w moim gospodarstwie
domowym nie przekracza 2500 (dwoch tysigcy pieciuset ztotych) zt. Oswiadczenie sktadam

swiadoma/§wiadomy tego, ze spelnienie kryterium dochodowego jest warunkiem uczestnictwa w
Grupie (§3 ust. 3 Regulaminu).

[J Podane przeze mnie dane sg zgodne z prawda.

V. Klauzla RODO

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0so6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
(RODO) informujemy, co nastepuje:

1. Administrator danych

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Fundacja ,,Bo Jeste$” z siedziba w Bydgoszczy
(85-862), ul. Bydgoskich Przemystowcow 6, KRS: 0001182537, NIP: 9532812453, REGON:
542212410. Kontakt z Administratorem: e-mail biuro@fundacjabojestes.org, tel. +48 880 808 431.

Administrator powotal Inspektora Ochrony Danych, z ktéorym mozna si¢ kontaktowac¢ pod adresem
email: jan@bezpieczenstwowfirmie.pl .
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2. Cele i podstawy prawne przetwarzania

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w nastepujacych celach:

1. przeprowadzenie rekrutacji oraz realizacja udziatlu w Grupie — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a
RODO (zgoda) oraz art. 6 ust. 1 lit. b RODO (podjecie dzialan na zadanie osoby przed
zawarciem umowy i jej wykonanie);

2. monitorowanie rezultatow i ewaluacja Grupy, w tym kontakt w celu przekazania ankiety
nastgpczej (follow-up) po zakonczeniu cyklu — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO
(odrgbna zgoda);

3. realizacja obowigzkéw sprawozdawczych, rozliczeniowych i archiwizacyjnych Fundacji, w
tym wobec podmiotéw finansujacych — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ oraz lit. f RODO
(obowiazek prawny oraz prawnie uzasadniony interes Administratora).

3. Zakres przetwarzanych danych

Administrator przetwarza dane podane w formularzu zgloszeniowym i ankietach, w szczegdlnosci:
imi¢ 1 nazwisko, dane kontaktowe (telefon, e-mail, adres), status (rodzic/opiekun), a takze informacje
niezbedne do realizacji i ewaluacji Grupy. Podanie danych jest dobrowolne, jednak niezbedne do
udziatu w Grupie.

4. Odbiorcy danych

Odbiorcami danych moga by¢ wylacznie podmioty uprawnione na podstawie przepisOw prawa oraz
podmioty przetwarzajace dane na zlecenie Administratora (np. dostawcy ustug IT), na podstawie
umow powierzenia. Dane w formie zbiorczej i zanonimizowanej moga by¢ przekazywane podmiotom
finansujacym dziatania Fundacji.

5. Okres przechowywania danych

Dane przechowywane beda przez okres realizacji Grupy i jej ewaluacji, a nastgpnie przez okres
wynikajacy z obowigzkow sprawozdawczych i archiwizacyjnych Administratora. Dane przetwarzane
na podstawie zgody beda przetwarzane do czasu jej cofnigcia lub ustania celu przetwarzania.

6. Prawa osoby, ktorej dane dotycza

Przystuguje Pani/Panu prawo zadania: dostgpu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii,
sprostowania (poprawiania) danych, usunig¢cia danych, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia
danych, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do cofniecia zgody w dowolnym
momencie (bez wplywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania dokonanego przed jej cofnigciem).
Przystuguje Pani/Panu rowniez prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych (www.uodo.gov.pl) .

7. Informacja o profilowaniu

Dane nie bedg wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym profilowania.

Formularz zgloszeniowy - Strona 3z 4


http://www.uodo.gov.pl

VI. OSWIADCZENIA O WYRAZENIU ZGODY RODO

Prosimy o zaznaczenie wiasciwych pol. Zgody nr 1 i 2 sq niezalezne — mozna wyrazic je odrebnie.

[J Zgoda nr 1 (wymagana do udzialu). Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich danych
osobowych przez Fundacje ,,Bo Jeste§” w celu przeprowadzenia rekrutacji oraz realizacji mojego
udziatu w Grupie wsparcia ,, Wystarczajaco dobre rodzicielstwo”.

[1 Zgoda nr 2 (kontakt w celu ankiety nastepczej). Wyrazam zgod¢ na kontakt ze mng przez
Fundacje ,,.Bo Jestes” po zakonczeniu cyklu spotkan — telefoniczny lub za posrednictwem poczty
elektronicznej] — w celu przekazania mi ankiety nast¢pczej (follow-up) oraz na przetwarzanie
moich danych w zwiazku z jej wypelieniem, po uplywie od 3 do 6 miesigcy od zakonczenia
Grupy.

[] Zgoda nr 3 (nieobowiazkowa). Wyrazam zgode na wykorzystanie moich odpowiedzi zawartych
w ankietach — w formie zbiorczej i zanonimizowanej — w materiatach sprawozdawczych,
ewaluacyjnych i promocyjnych Fundacji.

Miejscowos$¢ i data: Czytelny podpis osoby zglaszajacej si¢:
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